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Zwischenraum

Impulse fiir bewusstes Wirken im Business

Hallo Du Liebe,

vor ein paar Tagen war ich seit Langem mal wieder in Minchen, bei einem
Netzwerkabend der Webgrrls. Es war bereichernd und inspirierend, langjahrige
Wegbegleiterinnen wiederzusehen und neue Business-Kolleginnen
kennenzulernen. Das letzte Treffen lag fast ein Jahr zurlck, entsprechend viel
gab es auszutauschen. Wie so oft kreisten die Gesprache um die Frage, wie
die letzten Jahre verlaufen sind und wie sich die aktuelle Zeit anfuhlt.

Wenn die Frage nach dem Projekt keine einfache Antwort hat

Eine Kollegin fragte mich, wie es denn mit meinem neuen Projekt laufe. Ich
musste schmunzeln und kurz innehalten. Auf welches Projekt bezog sie sich
wohl? Gefuhlt habe ich mich und mein Angebot in den vergangenen
finfeinhalb Jahren immer wieder neu entworfen. Ich habe vieles mit
Begeisterung entwickelt — und bin ebenso oft an meine Grenzen gestoB3en.
Nicht selten war ich ratlos, was ich wirklich machen will und wie mein Weg
aussieht.

Mein WARUM war dabei immer klar: das Feld der Liebe halten und starken.
Doch das WIE und das WAS schienen sich in unzahligen Mdglichkeiten zu
verlieren.

Zu wissen, was es nicht ist

Ich habe Schritt fur Schritt aussortiert, was es nicht ist. In Gesprachen mit
Business-Freundinnen kam dann oft der Satz: ,Es ist doch gut zu wissen, was
du nicht willst.“ Damals konnte ich darin wenig Halt finden. Ohne einen
erkennbaren Weg fehlte mir die innere Klarheit. Ich fihlte mich unruhig,
orientierungslos, manchmal auch unmotiviert.

Heute sehe ich das anders.
Die Geschenke der vermeintlichen Umwege

Im Ruckblick erkenne ich die Geschenke dieser ,Irrwege®. Ich konnte mich erst
wirklich vom klassischen Marketing mit Anleitungen, Funnels, CTAs und
Kundenschmerz I6sen, nachdem ich selbst tief in ein aufwendiges Coaching-
Programm eingestiegen war. Dieser Spiegel war deutlich. Er hat mir gezeigt,
dass ich nicht nur in meiner Beratung, sondern auch in meiner eigenen
Sichtbarkeit aus diesem System aussteigen mdchte. Mit Soul Marketing hatte



ich bereits einen sanfteren Ansatz gefunden. Und doch war ich innerlich noch
an Denkweisen gebunden, die sich nicht mehr stimmig anfuhlten.

Finden lassen statt suchen

Im Grunde habe ich mich auf etwas Urspringliches zurtickbesonnen — das,
was meine PR-Arbeit im Kern bewirkt: gefunden werden statt suchen.
Inzwischen scheint das ,Kunden suchen® eher einem subtilen Kaufdruck
gewichen zu sein. Social Media ist voll von agressivem Verkaufen mit
Erfolgsversprechen, Vergleichen und Angstmache. Bestimmt kennst du den
Spruch vom Eskimo und dem Kiihischrank.

Begleiten statt iiberzeugen

So wie sich kein Mensch von aufB3en heilen lasst, ist auch jede Unternehmerin
selbst verantwortlich fur ihren eigenen Erfolgsweg. Ich sehe meine Aufgabe im
sanften Begleiten: Ich 6ffne einen geschitzten Raum, gebe Aufmerksamkeit
und biete Reflexionsflache. Darin teile ich Erfahrungen, stelle Fragen, gebe
Impulse — behutsam und ohne Anspruch, etwas ,richtig“ machen zu mussen.

Eine Erinnerung an den eigenen Weg

Ich méchte Dich heute daran erinnern, Deinen eigenen Weg zu wéhlen. Und
immer wieder zu prufen, ob die Spur noch passt. Klar, lasse auch ich mich in
dieser lauten Welt manchmal wieder verleiten. Doch ich lerne, den leisen
Tonen wieder mehr zu vertrauen. Alles, was Lautstarke braucht, hat aus
meiner Sicht weniger Essenz.

Manchmal hilft es, kurz innezuhalten und hinzuspiiren:

© Wo folgst Du gerade noch einem Bild von Erfolg — und wo beginnt Dein
eigener MaBstab?



& Aus dem Gesprich mit Bianka Maria Seidl|

Vielleicht magst du auch in mein Gesprach mit Bianka Maria Seidl hineinhéren.
Es geht um Business aus der Verbindung zur eigenen Essenz — und darum,
wie innere Klarheit ein seelengefihrtes Wirken tragt.

Eine Einladung

Wenn Du gerade an einem Punkt stehst, an dem sich etwas verandern
md&chte, begleite ich Dich gern ein Stick. In einer Session 6ffnen wir einen
Raum fur Klarheit: fir das, was sich verabschieden darf — und fir das, was
sich zeigen will.

Zeit fur Erkenntnis

Fir das junge Jahr winsche ich Dir Klarheit flr das, was wesentlich ist,
und Vertrauen in die leise Spur, die Dich tragt.
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